
МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА: КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Уважаемые родители! 

Музыка – это не просто развлечение, это мощный инструмент развития 

ребенка, способный влиять на его эмоциональное состояние, интеллект, 

творческие способности и даже физическое здоровье. В детском саду 

музыкальное воспитание играет важную роль в формировании гармоничной 

личности. Эта консультация призвана помочь вам понять, как музыка влияет 

на развитие вашего ребенка, какие задачи решает музыкальный руководитель 

в детском саду, и как вы можете поддержать музыкальное развитие малыша 

дома. 

Значение музыки в жизни ребенка 

Музыкальное развитие детей дошкольного возраста – это важная 

составляющая гармоничного развития личности. Музыка оказывает 

положительное влияние на все сферы развития ребенка: 

Эмоциональная сфера: Музыка вызывает у детей сильные эмоции, 

помогает им выражать свои чувства и понимать чувства других людей. Она 

учит сопереживать, радоваться и грустить вместе с героями музыкальных 

произведений. 

Интеллектуальная сфера: Музыка стимулирует работу мозга, улучшает 

память, внимание и мышление. Запоминание мелодий, ритмов и текстов 

песен развивает память, а необходимость координировать движения в танце 

и игре на музыкальных инструментах – внимание и концентрацию. 

Физическая сфера: Музыка способствует развитию координации 

движений, ловкости и пластичности. Танцы и музыкальные игры укрепляют 

мышцы, улучшают осанку и развивают чувство ритма. 



Социальная сфера: Участие в музыкальных занятиях и праздниках учит 

детей взаимодействовать друг с другом, работать в команде, проявлять 

уважение к другим и чувствовать себя частью коллектива. 

Творческая сфера: Музыка стимулирует воображение, фантазию и 

творческое самовыражение. Дети учатся импровизировать, создавать свои 

собственные танцы и песни, и выражать свои мысли и чувства через музыку. 

Кроме того, музыка: 

 Развивает речь, артикуляцию и дикцию. 

 Формирует эстетический вкус и любовь к искусству. 

 Снимает стресс и напряжение. 

 Повышает самооценку и уверенность в себе. 

Задачи и направления работы музыкального руководителя в 

детском саду 

Музыкальный руководитель в детском саду – это педагог, который 

создает для детей мир музыки, полный радости, творчества и развития. Его 

работа направлена на решение следующих задач: 

Развитие музыкальных способностей: Слуха, чувства ритма, памяти, 

внимания и творческого воображения. 

Формирование музыкального вкуса: Знакомство с различными 

музыкальными жанрами и стилями, воспитание любви к классической, 

народной и современной музыке. 

Обучение пению: Развитие вокальных данных, формирование 

правильного дыхания, артикуляции и дикции. 

Обучение танцевальным движениям: Развитие координации движений, 

чувства ритма, пластичности и выразительности. 



Обучение игре на детских музыкальных инструментах: Развитие 

мелкой моторики рук, чувства ритма и умения взаимодействовать в 

ансамбле. 

Организация и проведение праздников и развлечений: Создание 

праздничной атмосферы, развитие творческих способностей и умения 

выступать перед публикой. 

Индивидуальная работа с детьми: Выявление детей с особыми 

музыкальными способностями и оказание им поддержки в развитии этих 

способностей. 

Взаимодействие с воспитателями и родителями: Совместная работа по 

созданию благоприятной музыкальной среды и обеспечению 

преемственности в музыкальном воспитании. 

Основные направления работы музыкального руководителя: 

 Музыкальные занятия: Регулярные занятия, на которых дети 

поют, танцуют, играют на музыкальных инструментах, слушают 

музыку и учатся ее понимать. 

 Музыкальные игры: Развивающие игры, которые помогают детям 

в игровой форме осваивать музыкальные навыки и умения. 

 Музыкальные праздники и развлечения: Тематические 

мероприятия, приуроченные к различным праздникам и 

событиям. 

 Индивидуальная работа: Занятия с детьми, нуждающимися в 

дополнительной помощи или проявляющими особый интерес к 

музыке. 

Как поддержать музыкальное развитие ребенка дома? 

Родители играют ключевую роль в музыкальном развитии ребенка. 

Поддерживая его интерес к музыке, и создавая благоприятную среду для 



музыкальных занятий дома, вы помогаете ему раскрыть свой творческий 

потенциал и получить максимальную пользу от музыкального воспитания. 

Вот несколько простых советов, как вы можете поддержать 

музыкальное развитие ребенка дома: 

Создайте музыкальную атмосферу: Включайте музыку дома во время 

игр, занятий и просто для создания хорошего настроения. Выбирайте 

разнообразную музыку, от детских песен и классической музыки до 

народных мелодий и современных хитов. 

Пойте вместе с ребенком: Пойте колыбельные песни, детские песенки 

из мультфильмов, народные песни. Даже если вы считаете, что у вас нет 

музыкального слуха, не стесняйтесь петь – ребенку важен ваш голос и ваше 

внимание. 

Танцуйте вместе с ребенком: Включайте музыку и танцуйте вместе с 

ребенком. Это отличный способ развлечься, подвигаться и развить 

координацию движений. Позвольте ребенку самому выбирать танцевальные 

движения и выражать себя через танец. 

Играйте в музыкальные игры: Существует множество музыкальных 

игр, которые можно играть с ребенком дома. Например, игра «Угадай 

мелодию», «Повтори за мной», «Музыкальные инструменты». 

Познакомьте ребенка с музыкальными инструментами: Если у вас есть 

возможность, приобретите для ребенка простые музыкальные инструменты, 

такие как погремушка, бубен, ксилофон, металлофон. Покажите ребенку, как 

играть на этих инструментах, и позвольте ему экспериментировать со 

звуками. 

Посещайте концерты и музыкальные спектакли: Регулярно посещайте 

концерты и музыкальные спектакли вместе с ребенком. Это поможет ему 

расширить свой музыкальный кругозор и получить новые впечатления. 



Хвалите ребенка за его музыкальные успехи: Поддерживайте и 

поощряйте ребенка за его музыкальные достижения, даже если они кажутся 

вам незначительными. Ваша похвала и поддержка будут мотивировать его 

заниматься музыкой и развивать свои способности. 

Музыкальные игры и упражнения для развития ребенка 

Вот несколько простых музыкальных игр и упражнений, которые вы 

можете проводить с ребенком дома: 

«Угадай звук»: Завяжите ребенку глаза и попросите его угадать, какой 

предмет издает звук (например, колокольчик, погремушка, ложка). 

«Ритмический рисунок»: Простучите простой ритм на столе или на 

барабане. Ребенок должен повторить этот ритм. Постепенно усложняйте 

ритм. 

«Музыкальный зоопарк»: Включите музыку и предложите ребенку 

изобразить движения различных животных под эту музыку. 

«Песенка по кругу»: Начните петь простую песенку, а ребенок должен 

продолжить ее, придумав свой собственный куплет. 

«Импровизация на инструментах»: Дайте ребенку несколько 

музыкальных инструментов и предложите ему создать свою собственную 

мелодию. 

«Танцы с платками»: Включите музыку и предложите ребенку 

танцевать с платком, выполняя различные движения (махать, крутить, 

подбрасывать). 

«Музыкальное рисование»: Включите музыку и предложите ребенку 

нарисовать то, что он чувствует, слушая эту музыку. 

Важно помнить: Главное в музыкальных играх и упражнениях – это 

удовольствие и радость, которые получает ребенок. Не давите на ребенка и 



не заставляйте его заниматься музыкой, если он этого не хочет. Позвольте 

ему проявлять свою индивидуальность и творчество. 

Сотрудничество с музыкальным руководителем детского сада 

Ваше сотрудничество с музыкальным руководителем детского сада 

очень важно для полноценного музыкального развития вашего ребенка. 

Посещайте открытые занятия и праздники: Регулярно посещайте 

открытые занятия и праздники, которые проводит музыкальный 

руководитель в детском саду. Это позволит вам увидеть, чем занимается ваш 

ребенок на музыкальных занятиях, и получить новые идеи для музыкальных 

игр и упражнений дома. 

Общайтесь с музыкальным руководителем: Не стесняйтесь задавать 

музыкальному руководителю вопросы о музыкальном развитии вашего 

ребенка. Расскажите ему о музыкальных интересах вашего ребенка, о его 

любимых песнях и играх. 

Делитесь своими наблюдениями: Расскажите музыкальному 

руководителю о том, как ваш ребенок реагирует на музыку дома, какие песни 

ему нравятся больше всего, и какие музыкальные инструменты он 

предпочитает. 

Принимайте участие в подготовке к праздникам: Помогайте в создании 

костюмов, декораций и реквизита для праздников. 

Следуйте рекомендациям музыкального руководителя: Выполняйте 

рекомендации музыкального руководителя по организации музыкальных 

занятий дома и поддержке интереса ребенка к музыке. 

Вместе мы можем создать для ребенка мир музыки, полный 

радости, творчества и развития! 

Музыкальный руководитель Калоев А.Т. 



 


